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~Zusammenkommen ist ein Beginn,
Zusammenbleiben ein Fortschritt,

Zusammenarbeiten ein Erfolg.”
Henry Ford (1863 - 1947), amerikanischer Industrieller.

Bildung ist der Schliissel fiir die gleichberechtigte Teilhabe in
unserer Gesellschaft. Eine umfassende Bildung ist Vorausset-
zung fiir die Entwicklung einer selbstbewussten Personlichkeit
und fiir ein erfolgreiches Berufsleben.

Die Arbeitsplatzsicherung oder der Wiedereinstieg in die Ar-
beitswelt wird erleichtert, wenn das nétige ,Fachwissen” vor-
handen ist.

Gerne bieten wir IThnen auch in dieser Broschiire wieder vielfal-
tige Moglichkeiten der Aus-, Fort- und Weiterbildung in einem
tibersichtlichen Layout.

Fordern Sie uns, denn auch weiterhin sind wir Ihr zuverlassiger
Partner in der Sozialpflegerischen Ausbildung!
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Informationen zu dieser Broschiire

Die fiir Betreuungskrifte geeigneten
@ Veranstaltungen sind mit einem
,B” gekennzeichnet.

Registrierung beruflich “ il g -

trierung”
flich

Pflegender S o

Mit der Registrierung beruflich Pflegender (RbP) besteht in Deutsch-
land fiir alle professionell Pflegenden die Moglichkeit, sich bei einer
unabhangigen Registrierungsstelle zentral erfassen zu lassen. Zur
Berufsgruppe der beruflich Pflegenden gehdren:

¢ Altenpflegerinnen / -pfleger

¢ Kinderkrankenschwestern / Kinderkrankenpfleger
¢ Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/ -innen

¢ Krankenschwestern / Krankenpfleger

¢ Gesundheits- und Krankenpfleger / -innen

Der Malteser Hilfsdienst e.V. ist bei der Registrierungsstelle in Ber-
lin gemeldet und alle gekennzeichneten Fortbildungen und Module
koénnen auf den Teilnahmebescheinigungen mit Registrierungspunk-
ten ausgewiesen werden. Die Registrierung beruflich Pflegender gilt
als Qualitatssiegel fiir ein aktives Berufsverstandnis und starkt somit
die Position des Berufsstandes Pflege.

Bei uns sind die Priifungsgebiihren und
Materialkosten in den Lehrgangskosten der
@ Grundlehrginge und Module bereits enthalten g



Ausbildung zur Schwesternhelferin/
zum Pflegediensthelfer

Die Ausbildung zur Schwesternhelferin und zum Pflegediensthel-
fer ist die Basisqualifikation in der Pflege und umfasst 120 Stunden
theoretische Ausbildung. Erste Hilfe, die Anatomie des Menschen
sowie Grundlagen der Pflege und Hygiene werden vermittelt. Prak-
tische Ubungen sind fester Bestandteil des Unterrichts. Danach folgt
ein 80- stiindiges Pflegepraktikum in einer Pflegeeinrichtung oder
einem ambulanten Dienst, bei dem das erlernte Wissen in der Praxis
gefestigt wird. Eine berufliche Tatigkeit in der Pflege kann hierauf
angerechnet werden.

Folgende Inhalte werden vermittelt:

e Aktivierung und Mobilisation der Pflegebediirftigen

¢ Begleitung und Kommunikation

¢ Hilfe bei der Korperpflege und Kleidung

e Hilfestellung bei der Erndhrung und Ausscheidung

¢ Beobachtung von Verdanderungen im Pflegealltag

¢ Mafinahmen zur Vermeidung von Zweiterkrankungen
¢ Dokumentation der Pflege und Betreuung

¢ Grundlagen der Anatomie und Physiologie

¢ Erste Hilfe Mafinahmen

Weitere Inhalte:

Das schwedische Konzept, die palliative Pflegephilosophie Silvia-
hemmet, ermdglicht die kompetente und patientenorientierte Ver-
sorgung von demenziell erkrankten Menschen. Dabei stehen die
Personen mit demenziellen Verdnderungen im Mittelpunkt der Be-
mithungen. Steigerung der Lebensqualitat im Alltag ist ein zentrales
Ziel der Philosophie.

Das Konzept ist seit 2013 fester Bestandteil der Ausbildungslehrgan-
ge , Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer”, , Betreuungsassistent”
und ,Demenziell veranderte Menschen verstehen und begleiten”.
Dabei geht es um eine ganzheitliche Sicht auf den Menschen, seiner
Umwelt und die gesellschaftliche Einbindung.

Dauer: 120 UE
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Fortbildungen und Module —
aktuell und wissenschaftlich fundiert

Die Fortbildungen und Module der Malteser sind an den Bedarfen
der Teilnehmer orientiert. Jedes Jahr bieten wir eine Vielzahl an Fort-
bildungen an. Auch die Vorschldge der Teilnehmer aus den Kursen
des vergangenen Jahres nehmen wir gerne in unsere Angebote mit
auf. Ebenso wichtig ist es fiir uns aktuelle Erkenntnisse und neue
wissenschaftliche Studien in unseren Unterricht miteinfliefen zu
lassen. Daher beschéftigen sich mehrere Fortbildungen mit dem
Themenbereich Erndhrung und Darmgesundheit wie z.B. in Nord-
horn: ,Wertvolle Erndhrung bei Reizdarmsyndrom”, in Sogel: , Er-
nahrung und Rheuma” oder in Osnabriick: ,,Erndhrung, die fit halt”.
Aber auch die Uberarbeitung der Expertenstandards ,Férderung
der Harnkontinenz” und , Dekubitusprophylaxe” werden thema-
tisiert, da sie die Grundlage pflegerischer Arbeit in den Einrichtun-
gen darstellen. Die Betreuung demenziell veranderter Menschen ist
an allen Standorten ein Schwerpunktthema wie auch in Papenburg
zum Thema: , Betreuung und Musik”

Folgende Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen bieten wir in
modularer Form an:

* Betreuungsassistent gem. Richtlinien Betreuungskraft
nach §53c SGB XI

¢ Betreuungsassistent gem. Richtlinien Betreuungskraft
nach §53c¢ SGB XI — Aufbaumodul

¢ Demenziell veranderte Menschen verstehen und begleiten
e Hauswirtschaft und Erndhrung

* Aktivierung von Senioren

e Palliativbegleiter

¢ Betriebswirtschaftliche Grundlagen

e Kultursensibel pflegen und betreuen

In diesem Jahr bieten wir auch wieder ein umfangreiches Angebot
an Fortbildungen fiir Mitarbeitende in Alten- und Pflegeheimen und
Betreuungskraften nach §43b SGB XI an, die die Ausbildung gem.
Richtlinien fiir Betreuungskrafte nach §§53c bzw. vormals 87b Abs.3
SGB XI absolviert haben. Diese Veranstaltungen sind mit einem ,,B“
gekennzeichnet.



Betreuungsassistent
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI

In Alten- und Pflegeheimen, sowie in Einrichtungen der Kurzzeit-
und Tagespflege ist neben der professionellen Pflege auch ein liebe-
voller Umgang und die Aktivierung und Begleitung im Alltag der
Bewohner wichtig. In enger Kooperation und fachlicher Absprache
mit Pflegekraften betreuen und begleiten die zusatzlichen Betreu-
ungskréfte diese (z.B.) beim gemeinsamen Malen, Basteln, Lesen
und beim Spazierengehen oder kulturellen Veranstaltungen. Es soll
erreicht werden, dass den betroffenen Menschen durch zusatzliche
Betreuung und Aktivierung mehr Zuwendung und eine hohere
Wertschidtzung entgegengebracht werden. Daher ist der Bedarf an
Betreuungskraften nach wie vor grofs.

Auf der Grundlage der ab 01. Januar 2017 in Kraft getretene Neu-
regelung des zweiten Pflegestarkungsgesetzes in § 53¢ SGB XI hat
der GKV-Spitzenverband die Richtlinien angepasst. Das Bundes-
ministerium fiir Gesundheit hat die gednderten Richtlinien am
28.12.2016 genehmigt. Inhalte der Ausbildung sind neben der Ver-
mittlung von Grundkenntnissen iiber demenzielle Veranderungen
und psychischen Erkrankungen, Kenntnisse iiber Kommunikation
und Interaktion. Ein weiterer Schwerpunkt ist die Vermittlung von
Wissen iiber Beschaftigungsmoglichkeiten und Freizeitgestaltung.
Hauswirtschaft und Erndhrungslehre, Rechtskunde und ein Erste
Hilfe Kurs sind Inhalte dieses Lehrganges. Laut Richtlinien muss
vor Beginn der Ausbildung ein 40-stiindiges Orientierungsprakti-
kum absolviert werden. Damit bekommen die Teilnehmer die Gele-
genheit das Interesse und die Eignung fiir eine berufliche Tatigkeit
in diesem Bereich selbst zu priifen. Weiterhin wird im Rahmen der
Ausbildung ein 80-stiindiges Praktikum in der Betreuung absolviert.
Voraussetzung: Ein 40-stiindiges Orientierungspraktikum oder Er-
fahrung in der Betreuung im letzten halben Jahr vor Kursbeginn,
gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift und psychische Belast-
barkeit.

Dauer: 175 UE
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1 Maleser

Betreuungsassistent
gem. Richtlinien Betreuungskraft nach §53c SGB XI
— Aufbaumodul

Aufbauend auf eine vorangegangene Ausbildung zur Schwestern-
helferin / Pflegediensthelfer ist die Qualifikation zum Betreuungsas-
sistenten / Betreuungskraft nach § 53c SGB XI auch in einer kiirzeren
Form moglich. Folgende Module beinhaltet diese Weiterbildung:

e Modul ,,Demencziell veranderte Menschen verstehen und be-
gleiten” (40 Unterrichtseinheiten)
¢ Modul ,,Hauswirtschaft und Erndhrung”
(30 Unterrichtseinheiten)
¢ Modul , Aktivierung von Senioren” (16 Unterrichtseinheiten)
* Sowie ein mind. 80-stiindiges Praktikum
(108 Unterrichtseinheiten) in der Betreuung

Mit dieser Ausbildung erlangen Sie eine Qualifikation mit der Sie
sowohl in der Pflege als auch in der Betreuung einsetzbar sind. So
erreichen Sie eine breitere Wahlmdglichkeit ihrer Einsatzfelder.
Voraussetzung: Schwesternhelferin / Pflegediensthelfer oder ver-
gleichbare Qualifikation

Dauer: 86 UE

Hauswirtschaft und Erndhrung

Service rund um das Thema Hauswirtschaft und Erndhrung wird
immer wichtiger. Basis fiir eine professionelle Leistungserbringung
sind die Anwendung von fachbezogenem Wissen und Techniken
sowie die Beachtung gesetzlicher Vorgaben. Wir machen Sie fit: Ne-
ben der gesunden Erndhrung von Kindern, Jugendlichen und élte-
ren Menschen sind alle in einem Haushalt anfallenden Tatigkeiten
wie Einkaufen, Reinigung und Hygiene Inhalt der Ausbildung. Fiir
die niedrigschwellige Betreuung von Personen in Privathaushalten
bietet dieser Lehrgang eine gute Wissensgrundlage. Er ist auch Be-
standteil des Aufbaumoduls zur Betreuungskraft gem. Richtlinien
nach §53c SGBXI.

Dauer: 30 UE



Demenziell verdinderte Menschen
verstehen und begleiten

Wenn Sie als Schwesternhelferin oder Pflegediensthelfer mehr Ver-
antwortung iibernehmen und sich zum Betreuungsassistenten oder
zur Fachkraft fiir Gesundheit- und Sozialdienstleistungen (IHK)
weiterbilden lassen mochten, ist dieses Modul ein Schritt auf diesem
Weg. Zudem ist dieser Kurs eine gute Voraussetzung fiir das En-
gagement als Demenzbegleiter in niedrigschwelligen Betreuungsan-
geboten nach §§45b und 45c SGB XL

In diesem Lehrgang werden Ihnen Kenntnisse und Methoden ver-
mittelt, die es Ihnen ermdglichen, dltere und verwirrte Menschen in
ihrer Selbststandigkeit, in ihrem Denken und Handeln individuell
zu aktivieren. Neben theoretischen Grundlagen {iber die Verdnde-
rungen im Gehirn werden praktische Kenntnisse in Kommunikation
und Biografiearbeit vermittelt. Durch das schwedische Konzept, die
palliative Pflegephilosophie Silviahemmet, wird eine kompetente
und ganzheitliche Versorgung von demenziell erkrankten Menschen
ermoglicht. Dabei geht es um eine ganzheitliche Sicht auf den Men-
schen, seine Umwelt und die gesellschaftliche Einbindung.

Dauer: 40 UE

Aktivierung von Senioren

Diese Fortbildung ist ein Bestandteil des Aufbaumoduls Betreu-
ungsassistent gem. Richtlinien Betreuungskraft nach §53c SGB XL
Es richtet sich an Betreuungskrifte, die sich mit der Alltagsbeglei-
tung und Aktivierung betagter Menschen befassen. Dabei ist nicht
entscheidend, ob sie diese Aufgabe im Haupt- oder Ehrenamt er-
fullen, im ambulanten/ haduslichen oder im stationdaren Umfeld.
Vermittelt wird Grundlagenwissen {iber Aktivierung an sich, iiber
Voraussetzungen erfolgreicher Kommunikation und warum jeder
erfolgreichen Aktivierung Biografiearbeit vorausgeht. Dariiber hin-
aus werden konkrete Aktivierungsangebote vorgestellt. Gemaf3 der
Richtlinie nach §§53c SGB XI, bzw. nach 43b SGB XI, kann dieses
Angebot als jahrliche Fortbildung fiir ausgebildete Betreuungskrafte
genutzt werden.

Dauer: 16 UE
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Palliativbegleiter

Das Modul Palliativbegleiter vermittelt Grundkenntnisse in den
Schwerpunkten , Begleitung von Sterbenden und Schwerkranken”,
,Grundlagen Palliativ Care” sowie ,Umgang mit Trauer”.

Der Lehrgang soll dazu befahigen, den unheilbaren Schwerkran-
ken und Sterbenden in seinem letzten Lebensabschnitt wiirdevoll
aber auch fach- und sachgerecht zu pflegen und zu betreuen. Dies
geschieht unter Beriicksichtigung der personlichen Individualitat
und beinhaltet die Wahrnehmung der Bediirfnisse. Der Lehrgang
bereitet darauf vor, in Zusammenarbeit mit Angehdrigen, Arzten
und Pflegefachkriften die letzte Lebensphase der Sterbenden und
Schwerkranken wiirdevoll zu gestalten und die Angehorigen in ih-
rer Trauer zu begleiten. Zur Erreichung der Qualifikation , Fachkraft
fiir Gesundheit und Sozialdienstleistungen” (IHK) ist dieses Modul
notwendig.

Dauer: 40 UE

Betriebswirtschaftliche Grundlagen

Dieses Modul ist ein wichtiger Schritt auf dem Weg zur Qualifikation
zur ,Fachkraft fiir Gesundheit- und Sozialdienstleistungen” (IHK).
Die Teilnehmer erwerben betriebswirtschaftliche Grundkenntnisse,
die fiir Selbststandige und Existenzgriinder unerlasslich sind. Sie
konnen einen Businessplan erstellen, sind geriistet fiir Verhandlun-
gen mit der Bank, wissen iiber Finanzierungsmoglichkeiten und
konnen Preise auf Basis der Kostenrechnung kalkulieren. Rechts-
grundlagen fiir die Vertragsgestaltung und Versicherungen vervoll-
standigen dieses Modul.

Dauer: 30 UE

Kultursensibel pflegen und betreuen

Dieses Modul richtet sich an alle Personen, die Menschen mit Migra-
tionshintergrund pflegen mochten. Das vorrangige Ziel ist zu sensi-
bilisieren, es sollen keine Allgemeingiiltigkeiten vermittelt oder das
,Denken in Schubladen” gefordert werden. Jeder Mensch ist durch
Kultur und Religion geprédgt und durch seine persénliche Biogra-
phie absolut einzigartig. Ihn so anzunehmen und seine Bediirfnisse
und Gewohnheiten in den Pflegealltag zu integrieren, muss das er-
klarte Ziel einer kultursensiblen Altenpflege sein.

Dauer: 40 UE



Fachkraft fiir Gesundheit- und
Sozialdienstleistungen (IHK)

Die Industrie — und Handelskammer fiir Ostfriesland und Papen-
burg bietet den bundesweit einheitlichen Zertifikatslehrgang , Fach-
kraft fiir Gesundheit- und Sozialdienstleistungen” (IHK) an, der in
Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst in Papenburg e.V. durch-
gefiihrt wird. Er vermittelt Kompetenzen, um als , qualifiziert hel-
fende Person” professionelle Unterstiitzung leisten zu kénnen. Die
Qualifizierung eroffnet Moglichkeiten sich professionell auf Auf-
gaben rund um die Dienstleistung an pflegebediirftigen Menschen
vorzubereiten und betriebswirtschaftlich sinnvolle Angebote zu er-
stellen.
Der Lehrgang besteht aus fiinf Modulen, die in Papenburg absolviert
werden:

¢ Demenziell veranderte Menschen verstehen und begleiten

¢ Hauswirtschaft und Erndhrung

¢ Aktivierung von Senioren

e Palliativbegleiter

¢ Betriebswirtschaftliche Grundlagen
Nach Abschluss aller fiinf Module erfolgt die Prasentation einer Pro-
jektarbeit mit anschliefendem Fachgespréach. Die Projektarbeit sollte
eine Aufgabenstellung aus dem zukiinftigen Tatigkeitsbereich des
Teilnehmers zum Thema haben.
Voraussetzung: Qualifikation {iber Schwesternhelferin / Pflegediens-
thelfer oder vergleichbarer Qualifikation; Lebens- und Berufser-
fahrung im Umgang mit pflegebediirftigen Menschen oder in der
Jugendbetreuung; Kenntnisse der deutschen Sprache, (B1 — B2 ge-
meinsamer européischer Referenzrahmen fiir Sprachen)

Dauer: 156 UE
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Alfhausen

Ansprechpartner:
Diozesangeschiftsstelle Osnabriick
Frau Stephanie Tewes-Ahrnsen
Frau Birgit Bunten
Herr Stephan Meyer
Voxtruper Strafle 83- 49082 Osnabriick
Tel.: 0541 /957 45-17 - Tel.: 0541/9 57 45-15
E-Mail: stephanie.tewes-ahrnsen@malteser.org

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011509/2018/030011

Bremer Tor 4, Alfhausen
20.02.2018 bis 09.06.2018 (Di/Do/Sa), 19:30 - 22:00 Uhr
Dozententeam Samstag 8:30 - 14:00 Uhr

Kosten: 660,00 EUR

Infoabend: 23.01.2018, 19:00 Uhr

Modul Hauswirtschaft und Erndhrung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011509/2017/340005

Bremer Tor 4, Alfhausen
12.09.2017 bis 30.09.2017 (Di/Do/Sa), 18:30 - 21:30 Uhr
Kirsten Hofer Samstag 8:30 - 14:00 Uhr

Kosten: 156,00 EUR

Modul Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011509/2017/660002

Bremer Tor 4, Alfhausen
17.10.2017 bis 09.11.2017 (Di/Do/Sa), 19:00 - 21:30 Uhr
Martina Langner Samstag 8:30 - 14:00 Uhr

Kosten: 88,00 EUR

Modul Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011509/2018/440004
Bremer Tor 4, Alfhausen
07.11.2017 bis 16.01.2018 (Di/Do), 17:00 - 21:15 Uhr
Petra Sievers Overbehrens

Kosten: 208,00 EUR

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011509/2018/480007

Bremer Tor 4, Alfhausen
14.08.2018 bis 28.08.2018 (Di/Do/Sa), 19:00 - 21:30 Uhr
T. Karhoff/M. Langner Samstag 8:30 - 14:00 Uhr

Kosten: 115,00 EUR




Schulung fiir pflegende Angehorige

Kurs-Nr.: 011509/2017/040070 Kosten: 40,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, Alfhausen

Datum:  19.09.2017 und 26.09.2017, 19:30 - 22:00 Uhr

DozentIn: Martina Langner

Pflegende Angehorige stiarken; ICH-als Pflegeperson, pflegerische
Versorgung, finanzielle Hilfen,Patientenverfiigung

Mitzubringen sind Stift und Schreibblock

Das neue Pflegegesetz 2017

Kurs-Nr.: 011509/2017/040071 Kosten: 20,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, Alfhausen

Datum: 19.10.2017, 19:00 - 21:30 Uhr

Dozentln: Manfred Ahrt

Das neue Pflegegesetz 2017/Fiinf Pflegegrade

Was hat sich mit der neuen Pflegestufenreform geandert?
Anderungen und neue Richtlinien

Hygiene in der Pflege — Infektionskrankheiten

Kurs-Nr.: 011509/2017/040072 Kosten: 40,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, Alfhausen

Datum:  11.11.2017, 08:30 - 13:30 Uhr

Dozentln: Daniel Kottmann

Die Beachtung und Durchfiihrung von Hygienemafinahmen ist eine
wichtige Voraussetzung zur Vermeidung von Infektionskrankheiten

Wundversorgung/Wundbeurteilung/Wundmanagement
Kurs-Nr.: 011509/2018/040077 Kosten: 40,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, Alfhausen

Datum:  13.01.2018, 08:30 - 14:00 Uhr

DozentIn: Michaela v. Dielingen

Wundarten und Wundstadien, Wundversorgung und Prophylaxe
Mitzubringen sind Stift und Schreibblock

Stoma und enterale Erndhrung

Kurs-Nr.: 011509/2018/040078 Kosten: 40,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, Alfhausen

Datum: 10.02.2018, 08:30 - 14:00 Uhr

DozentIn: Tanja Karhoff

Fachgerechter Umgang und Pflege des Stomas, enterale Erndhrung
Mitzubringen sind Stift und Schreibblock

6 UE
RbUP: 6 Punkte
ID: 20140209170115

3 UE
RbP: 3 Punkte
ID: 20140209170116

RbP: 6 Punkte
ID: 20140209170117

6 UE
RbP: 6 Punkte
ID: 20140209180001

6 UE
RbP: 6 Punkte
ID: 20140209180002
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Hygiene in der Pflege — Infektionskrankheiten

Kurs-Nr.: 011509/2018/040079 Kosten: 40,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, Alfhausen

Datum:  20.10.2018, 08:30 - 14:00 Uhr

DozentIn: Michaela v. Dielingen

Die Beachtung und Durchfiihrung von Hygienemafinahmen ist eine
wichtige Voraussetzung zur Vermeidung von Infektionskrankheiten.
Mitzubringen sind Stift und Schreibblock




Hiimmling/Ségel

Ansprechpartner:
Aurich, Emden, Hiimmling, Leer
Servicestelle Nord
Stadtgeschiftsstelle
Frau Rita Hagenhoff, Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstrasse 8 - 49751 Sogel
Tel.: 05952/9120
E-Mail: sonja.kruithoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer

Kurs-Nr.: 011507/2018/030031 Kosten: 660,00 EUR

Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel

Datum:  12.02.2018 bis 27.06.2018 (Mo + Mi) plus vier Samstage
Mo, Mi: 19:00 - 21:30 Uhr, Sa: 9:00 - 13:00 Uhr

Dozentln: Dozententeam

Info: 15.01.2018, 19:00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011507/2018/030030 Kosten: 660,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel
Datum: 06.09.2018 bis 30.10.2018 (Mo., Di., Do., Fr)

08:15 - 12:15 Uhr
DozentIln: Dozententeam
Infoabend: 15.08.2018, 09.00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011507/2017/030023 Kosten: 660,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel
Datum: 04.09.2017 bis 27.10.2017 (Mo, Di. Do. Fr),

08:15 - 12:15 Uhr
Dozentln: Dozententeam
Info: 09.08.2017 um 9:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI
Kurs-Nr.: 011507/2018/510008 Kosten: 910,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel
Datum: 24.05.2018 bis 03.09.2018 (Mo., Di., Do., Fr)
08:15 - 12:15 Uhr
Dozentln: Dozententeam
Info: 18.04.2018, 9:00 Uhr
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Modul del. Behandlungspflege

Kurs-Nr.: 011507/2017/480019 Kosten: 115,00EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafle 8 , 49751 Sogel
Datum: 22.08.2017 bis 12.09.2017 (Di, Do)

19:30 - 22:00 Uhr
DozentIn: Dozententeam
Modul Hauswirtschaft
Kurs-Nr.: 011507/2017/340016 Kosten: 156,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
Datum: 11.09.2017 bis 25.10.2017 (Mo, Mi)

19:30 - 22:00 Uhr
DozentIn: Dozententeam
Modul Aktivierung
Kurs-Nr.: 011507/2017/660012 Kosten: 88,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
Datum: 01.11.2017 bis 13.11.2017 (Mo, Mi)

19:00 - 22:00 Uhr
DozentIn: Dozententeam

Modul Demenz

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2017/440017 Kosten: 208,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafle 8 , 49751 Sogel
06.11.2017 bis 17.11.2017 (Mo, Di, Do, Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Palliativbegleiter

Kurs-Nr.: 011507/2017/360013 Kosten: 208,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
Datum:  14.11.2017 bis 14.12.2017 (Di, Do)

19:30 - 22:00 Uhr
Dozentln: Dozententeam
Modul Hauswirtschaft
Kurs-Nr.: 011507/2017/340015 Kosten: 156,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel

Datum:

Dozentln:

20.11.2017 bis 28.11.2017 (Mo, Di, Do, Fr)
08:15 - 12:15 Uhr
Dozententeam



Modul Aktivierung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2017/660013 Kosten: 88,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
30.11.2017 bis 05.12.2017 (Mo, Di, Do, Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/440019 Kosten: 208,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
15.01.2018 bis 26.01.2018 (Mo+Di+Do+Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Hauswirtschaft und Erndhrung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/340018 Kosten: 156,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
29.01.2018 bis 09.02.2018 (Mo+Di+Do+Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/660016 Kosten: 88,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
12.02.2018 bis 15.02.2018 (Mo+Di+Do)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/480023 Kosten: 115,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
19.02.2018 bis 23.02.2017 (Mo+Di+Do+Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Palliativbegleiter

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/360015 Kosten: 208,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
05.03.2018 bis 16.03.2018 (Mo+Di+Do+Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam
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Modul Betriebswirtschaftliche Grundlagen

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/040074 Kosten: 150,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafle 8 , 49751 Sogel
05.04.2018 bis 13.04.2018 (Mo+Di+Do+Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Kultursensibel pflegen und betreuen

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/730001 Kosten: 208,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
16.04.2018 bis 27.04.2018 (Mo+Di+Do+Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/440021 Kosten: 208,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
27.08.2018 bis 26.09.2018 (Mo+Mi) plus zwei Samstage
19:00 - 21:30 Uhr

Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/480022 Kosten: 115,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
06.09.2018 bis 27.09.2018 (Di+Do)

19:00 - 21:30 Uhr

Dozententeam

Modul Hauswirtschaft und Erndhrung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/340017 Kosten: 156,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
15.10.2018 bis 14.11.2018 (Mo+Mi)

19:00 - 21:30 Uhr

Dozententeam

Modul Palliativbegleiter

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/360014 Kosten: 208,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
16.10.2018 bis 15.11.2018 (Di+Do)

19:00 - 21:30 Uhr

Dozententeam



Modul Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/660015 Kosten: 88,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
19.11.2018 bis 28.11.2018 (Mo+Mi)

19:00 - 22:00 Uhr

Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2018/480025 Kosten: 115,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
19.11.2018 bis 23.11.2018 (Mo+Di+Do+Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2019/440020 Kosten: 208,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
14.01.2019 bis 25.01.2019 (Mo+Di+Do+Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Hauswirtschaft und Erndhrung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2019/340019 Kosten: 156,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
04.02.2019 bis 12.02.2019 (Mo+Di+Do+Fr)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011507/2019/660017 Kosten: 88,00 EUR
Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
18.02.2019 bis 20.02.2019 (Mo-Mi)

08:15 - 12:15 Uhr

Dozententeam
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Notfallsituation im Alter

Kurs-Nr.: 011507/2017/040054 20,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
Datum:  21.09.2017, 19:00 - 22:00 Uhr

DozentIn: Sven Bohmer

Typische Notfélle im hiuslichen Bereich oder in stationaren Einrichtun-
gen. Wie verhalte ich mich bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes.

Validierender Umgang mit demenzkranken Menschen

Kurs-Nr.: 011507/2017/040056 40,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel
Datum: 17.10.2017, 19:00 - 22:00 Uhr

19.10.2017

DozentIn: Angela Borchers

In der Fortbildung geht es darum, sich in die Welt demenzkranker
Menschen hineinzuversetzen. Neben den Grundlagen der Validation
nach Naomi Feil geht es um eine angemessene Haltung im Umgang
mit den pflegebediirftigen Menschen und um das Anwenden der
Validationsmethode in konkreten Fallsituationen.

Erndhrung und Rheuma

Kurs-Nr.: 011507/2018/040093 25,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel
Datum:  25.01.2018, 19:00 -21.30 Uhr

Dozentln: Martina Droge

Die richtige Erndhrung ist eine wichtige Ergdnzung der medikamen-
tosen Therapie rheumatischer Erkrankungen. Auch die mit rheuma-
tischen Leiden einhergehenden Begleiterkrankungen.

Darm und sein Leben / Mikrobiota — Darmgesundheit

Kurs-Nr.: 011507/2018/040091 25,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8, 49751 Sogel
Datum:  08.02.2018, 19:00 - 21.30 Uhr

DozentIn: Martina Droge

Immer mehr Studien zeigen, dass die Darmgesundheit eine grofie
Rolle fiir die Gesundheit spielt. An diesem Abend geht es um den
Sinn und Unsinn von probiotischen Lebensmitteln in der Vorbeu-
gung erndhrungsbedingter Erkrankungen und in der Ernahrungs-
therapie.



Kultursensibel agieren — Interkuturelle Kompetenzen erwerben

Kurs-Nr.: 011507/2018/040098 80,00 EUR g8 UE
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8, 49751 Sogel RbP: 3 Punkte
Datum:  03.03.2018, 09.00 - 16.00 Uhr ID: 20140209180064

DozentIn: N.N.

Gemeinsamkeiten und Unterschiede der Biographie, verbale und
nonverbale Kommunikation, Soziokulturelle Einfliisse

inkl. Mittagsverpflegung

Mit Demenz leben @
Kurs-Nr.: 011507/2018/040075 50,00 EUR ¢ UE

Ort: Malteser Hilfsdienst e.V. , Ulmenstrafie 8 , 49751 Sogel RbP: 6 Punkte
Datum: 10.03.2018, 09.00 - 14.00 Uhr ID: 20140209180044

Dozentln: Stephanie Tewes-Ahrnsen

Vor einigen Jahren haben sich die Malteser entschieden, in der Be-
gleitung demenziell erkrankter Menschen und deren Angehdrigen
neue Wege zu beschreiten. Sie haben sich den palliativen Ansatz der
schwedischen Stiftung Silviahemmet zu eigen gemacht. Lernen von
den Betroffenen, eine offene Kommunikation und die Sorge um die
Angehorigen sind Grundpfeiler in der Arbeit.

Alarm im Darm

Kurs-Nr.: 011507/2018/040089 25,00 EUR 3 UE
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel RbP: 3 Punkte
Datum: 19.04.2018, 19:00 - 21.30 Uhr ID: 20140209180058

Dozentln: Martina Droge

20-30 Prozent der Bevolkerung leiden bereits heute unter unspezi-
fischen Darmbeschwerden. Blahungen, Krampfe, Durchfille oder
Verstopfung pragen den Alltag dieser Menschen. Ihre Lebensquali-
tat im Alltag ist dadurch sehr eingeschrankt. Sehr schnell wird dann
die Diagnose Reizdarm gestellt.

Menschen mit Demenz begleiten @
Kurs-Nr.: 011507/2018/040081 35,00 EUR 45 UE

Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8, 49751 Sogel RbP: 5 Punkte
Datum:  21.04.2018, 09.00 - 12:30 Uhr D7 AONAE S bLEY

DozentIn: Inga Schwering
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Essbiographie bei Demenz

Kurs-Nr.: 011507/2018/040095 25,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8, 49751 Sogel
Datum:  24.05.2018, 19:00 - 21.30 Uhr

DozentIn: Martina Droge

Essen und Trinken sind lebensnotwendig, bringen Genuss und Kon-
takt mit Menschen. Bei Demenzerkrankten kann die Erndhrung zum
grofien Problem werden, wenn der Geschmackssinn verloren geht,
eine Schluckstorung auftritt, die Fahigkeit zur Nahrungszubereitung
verloren geht oder allgemeingiiltige Tischregeln vergessen werden.
Der Abend soll Antworten auf die Fragen geben: Kann eine spezielle
Erndhrung die Gesundheit des Gehirns fordern? Welche Bedeutung
hat die Erndhrung fiir einen an Demenz erkrankten Menschen? Wie
kann eine drohende Mangelerndhrung verhindert und welche Maf3-
nahmen konnen bei der hduslichen und der stationaren Pflege von
Demenzerkrankten ergriffen werden? Wie kann die Eigenstdandig-
keit des Demenzerkrankten moglichst lange bewahrt werden?

Frauen und Ihre Gesundheit

Kurs-Nr.: 011507/2018/040083 25,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel
Datum: 31.05.2018, 19:00 - 22:00 Uhr

DozentIn: Nicole Stark

Was sind typische , Frauenkrankheiten”? Wie gehe ich damit um ?
Wie z.B. Wechseljahre und Thre Nebenwirkungen, was fiir Moglich-
keiten hat die Naturheilkunde

Expertenstandard Foérderung der Harnkontinenz in der Pflege
Kurs-Nr.: 011507/2018/040079 25,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel
Datum:  14.06.2018, 19.30 - 22:00 Uhr

DozentIn: Inga Schwering

Harninkontinenz ist ein weit verbreitetes pflegerelevantes Problem.
Fiir die betroffenen Menschen ist sie haufig mit sozialen Riickzug,
sinkender Lebensqualitat und steigendem Pflegebedarf verbunden.
Durch frithzeitige Identifikation von gefdhrdeten und betroffenen
Patienten und Bewohnern und der gemeinsamen Vereinbarung von
spezifischen Mafinahmen kann dieses Problem erheblich positiv
beeinflusst werden. Die Teilnehmer dieser Fortbildung lernen fol-
gende Inhalte kennen: (In-)Kontinenzformen, Risikofaktoren und
Risikogruppen, Feststellung der Harninkontinenz, Maffnahmen zur
Kontinenzférderung



Schnell und lecker und trotzdem gesund

Kurs-Nr.: 011507/2018/040097 35,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8, 49751 Sogel
Datum:  23.08.2018, 18.30 - 21.30 Uhr

30.08.2018

DozentIn: Maritna Droge

Es werden alltagstaugliche , saisonale Rezepte fiir Friihstiick, Mit-
tag- und Abendessen, sowie Zwischenmahlzeiten zubereitet. Mitzu-
bringen sind Aufbewahrungsboxen falls Lebensmittel iibrig bleiben.
zuziiglich 5€ Lebensmittelgebiihr

Kinésthetik in der Pflege und Betreuung Teil 2

Kurs-Nr.: 011507/2018/040087 50,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel
Datum: 11.09.2018, 19:00 - 22:00 Uhr

13.09.2018

DozentIn: Angela Borchers

Kinéasthetik ist ein Handlungskonzept, mit dem die Bewegungen
von Bewohnern schonend unterstiitzt werden. An den zwei Aben-
den wird in das Thema vertiefend eingegangen.

Mitzubringen ist: Bequeme Kleidung

Burn out - Welche Warnsignale gibt es ?

Kurs-Nr.: 011507/2018/040085 25,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafse 8, 49751 Sogel
Datum:  11.10.2018, 19:00 - 22:00 Uhr

DozentIn: Nicole Stark

Was sind die Symptome? Wie merke ich die Warnsignale ? Was kann
ich tun? Welche Prohylaxen gibt es?

Expertenstandard Dekubitusprophylaxe in der Pflege

Kurs-Nr.: 011507/2018/040078 35,00 EUR
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstrafie 8, 49751 Sogel
Datum:  17.11.2018, 09.00 - 12:30 Uhr

DozentIn: Inga Schwering

Ein Dekubitus gehort zu den gravierenden Gesundheitsproblemen
pflegebediirftiger Patienten/ Bewohner. Das vorhandene Wissen
zeigt, dass das Auftreten eines Dekubitus weitgehend verhindert
werden kann. Inhalt dieser Fortbildung ist es, das Pflegefachperso-
nal zu sensibilisieren fiir die Entstehung eines Dekubitus und die
Risikoeinschatzung.
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Leer

Ansprechpartner:
Aurich, Emden, Hiimmling, Leer
Servicestelle Nord
Stadtgeschaiftsstelle
Frau Rita Hagenhoff, Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstrasse 8 - 49751 Sogel
Tel.: 05952/9120
E-Mail: sonja.kruithoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer

Kurs-Nr.: 011507/2018/030028 Kosten: 660,00 EUR

Ort: Die Schule, in Leer

Datum: 06.11.2017 bis 14.03.2018 (Mo. + Mi.)
19:00 Uhr - 22:00 Uhr

DozentIn: Dozententeam

Info: 26.09.2017, 19:30 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer

Kurs-Nr.: 011507/2018/030034 Kosten: 660,00 EUR

Ort: Gr. Rofibergstrafie 20, 26789 Leer

Datum: 22.10.2018 bis 25.02.2019 (Mo. + Mi.)
19:00 Uhr - 22:00 Uhr

Dozentln: Dozententeam

Info: 20.08.2018 19:30 Uhr

Modul Palliativbegleiter

Kurs-Nr.: 011507/2017/360009 Kosten: 208,00 EUR

Ort: 26789 Leer, Gr. Rofibergstrafie 20
Datum: 04.09.2017 bis 30.09.2017 (Mo, Mi)
19:00 Uhr - 22:00 Uhr

Dozentln: Dozententeam

Modul Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten
Kurs-Nr.: 011507/2018/440022 Kosten: 208,00 EUR

Ort: 26789 Leer, Gr. Rofibergstrafie 20
Datum:  (09.04.2018 bis 14.05.2018 (Mo+Mi)
19:00 Uhr - 22:00 Uhr

DozentIn: Dozententeam



Modul Hauswirtschaft und Erndhrung

Kurs-Nr.: 011507/2018/340020

Ort: 26789 Leer, Gr. Rofibergstrafie 20

Datum:  16.05.2018 bis 13.06.2018 (Mo+Mi)
19:00 Uhr - 22:00 Uhr

DozentIn: Dozententeam

Kosten: 156,00 EUR

Modul Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.: 011507/2018/660018

Ort: 26789 Leer, Gr. Rofsbergstrafse 20

Datum:  18.06.2018 bis 27.06.2018 (Mo+Mi)
19:00 Uhr - 22:00 Uhr

DozentIn: Dozententeam

Kosten: 88,00 EUR

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.: 011507/2018/480024

Ort: 26789 Leer, Gr. Rofibergstrafie 20

Datum:  13.08.2018 bis 23.08.2018 (Mo+Mi)
19:00 Uhr - 22:00 Uhr

DozentIn: Dozententeam

Kosten: 115,00 EUR

Modul Palliativbegleiter

Kurs-Nr.: 011507/2018/360016

Ort: 26789 Leer, Gr. Rofibergstrafie 20

Datum:  27.08.2018 bis 26.09.2018 (Mo+Mi)
19:00 Uhr - 22:00 Uhr

Dozentln: Dozententeam

Kosten: 208,00 EUR

Aromapflege in der Betreuung an Demenz erkrankten Menschen

Kurs-Nr.: 011507/2017/040063 20,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland
Datum: 14.09.2017, 19:00 Uhr - 22:00 Uhr

DozentIn: Nicole Stark

Die Verwendung von duftenden Olen bedeutet Wertschitzung und
im Sinne Verwohnung fiir den jeweiligen von Demenz betroffenen
Menschen.
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Professionelle Dokumentation der Betreuungstatigkeit

Kurs-Nr.: 011507/2017/040065 20,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum:  16.11.2017, 19:00 Uhr - 22:00 Uhr

Dozentln: Johannes Sievers

Die Tétigkeit als Betreuungskraft erfordert eine kontinuierliche und
professionelle Dokumentation, Das Thema dienst der fachlichen
Qualifizierung und steigert die Qualitédt der Betreuungsarbeit

Erndhrung und Rheuma

Kurs-Nr.: 011507/2018/040094 25,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum: 20.02.2018, 19:00 Uhr - 21.30 Uhr

DozentIn: Martina Droge

Die richtige Erndhrung ist eine wichtige Ergénzung der medikamen-
tosen Therapie rheumatischer Erkrankungen. Auch die mit rheuma-
tischen Leiden einhergehenden Begleiterkrankungen.

Darm und sein Leben / Mikrobiota — Darmgesundheit

Kurs-Nr.: 011507/2018/040092 25,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum:  27.02.2018, 19:00 Uhr - 21.30 Uhr

Dozentln: Martina Droge

Immer mehr Studien zeigen, dass die Darmgesundheit eine grofie
Rolle fiir die Gesundheit spielt. An diesem Abend geht es um den
Sinn und Unsinn von probiotischen Lebensmitteln in der Vorbeu-
gung erndhrungsbedingter Erkrankungen und in der Erndhrungs-
therapie.

Expertenstandard Dekubitusprophylaxe in der Pflege

Kurs-Nr.: 011507/2018/040077 35,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum:  10.03.2018, 09.00 Uhr - 12:30 Uhr

DozentIn: Inga Schwering

Ein Dekubitus gehort zu den gravierenden Gesundheitsproblemen
pflegebediirftiger Patienten/ Bewohner. Das vorhandene Wissen
zeigt, dass das Auftreten eines Dekubitus weitgehend verhindert
werden kann. Inhalt dieser Fortbildung ist es, dass Pflegefachper-
sonal zu sensibilisieren fiir die Entstehung eines Dekubitus und die
Risikoeinschatzung



Kinédsthetik in der Pflege und Betreuung Teil 2

Kurs-Nr.: 011507/2018/040088 50,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland
Datum: 17.04.2018, 19:00 Uhr - 22:00 Uhr

19.04.2018

DozentIn: Angela Borchers

Kinasthetik ist ein Handlungskonzept, mit dem die Bewegungen
von Bewohner schonend unterstiitzt werden. An den zwei Abenden
wird in das Thema vertiefend eingegangen.

Alarm im Darm

Kurs-Nr.: 011507/2017/040090 25,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum: 24.04.2018, 19:00 Uhr - 21.30 Uhr

DozentIn: Martina Droge

Dieser Abend soll Ihnen helfen, die Erndhrungsgewohnheiten und
Zusammensetzung des taglichen Speiseplans zu hinterfragen. Oft-
mals werden strikte Didten oder Einschrankungen {iberfliissig, wo-
durch die Betroffenen wieder mehr Sicherheit und Lebensqualitat
bekommen.

Essbiographie bei Demenz

Kurs-Nr.: 011507/2018/040096 25,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum:  29.05.2018, 19:00 Uhr - 21.30 Uhr

DozentIn: Martina Droge

Essen und Trinken sind lebensnotwendig, bringen Genuss und Kon-
takt mit Menschen. Bei demenziell erkrankten Menschen kann die
Erndahrung zum grofien Problem werden, wenn der Geschmackssinn
verloren geht, eine Schluckstérung auftritt, die Fahigkeit zur Nah-
rungszubereitung verloren geht oder allgemeingiiltige Tischregeln
vergessen werden. Der Abend soll Antworten auf die Fragen geben:
Kann eine spezielle Erndhrung die Gesundheit des Gehirns fordern?
Welche Bedeutung hat die Erndhrung? Wie kann eine drohende
Mangelerndhrung verhindert und welche Maffnahmen kénnen bei
der hauslichen und der stationdren Pflege von demenziell erkrank-
ten Menschen ergriffen werden?
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Frauen und Ihre Gesundheit

Kurs-Nr.: 011507/2018/040084 25,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum:  07.06.2018, 19:00 Uhr - 22:00 Uhr

DozentIn: Nicole Stark

Was sind typische , Frauenkrankheiten”? Wie gehe ich damit um ?
Wie z.B. Wechseljahre und Ihre Nebenwirkungen, was fiir Moglich-
keiten hat die Naturheilkunde

Mit Demenz leben

Kurs-Nr.: 011507/2018/040076 50,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum: 01.09.2018, 09.00 Uhr - 14.00 Uhr

DozentIn: Stephanie Tewes-Ahrnsen

Vor einigen Jahren haben sich die Malteser entschieden, in der Be-
gleitung demenziell erkrankter Menschen und deren Angehorigen
neue Wege zu beschreiten. Sie haben sich den palliativen Ansatz der
schwedischen Stiftung Silviahemmet zu eigen gemacht. Lernen von
den Betroffenen, eine offene Kommunikation und die Sorge um die
Angehorigen sind Grundpfeiler in der Arbeit.

Menschen mit Demenz begleiten

Kurs-Nr.: 011507/2018/040082 35,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum:  22.09.2018, 09.00 Uhr - 12:30 Uhr

DozentIn: Inga Schwering

Expertenstandard Foérderung der Harnkontinenz in der Pflege
Kurs-Nr.: 011507/2018/040080 25,00 EUR
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland

Datum:  18.10.2018, 19.30 Uhr - 22:00 Uhr

DozentIn: Inga Schwering

Harninkontinenz ist ein weit verbreitetes pflegerelevantes Problem.
Fiir die betroffenen Menschen ist sie haufig mit sozialen Riickzug,
sinkender Lebensqualitdt und steigendem Pflegebedarf verbunden.
Durch friihzeitige Identifikation von gefdhrdeten und betroffenen
Patienten und Bewohnern und der gemeinsamen Vereinbarung von
spezifischen Mafinahmen kann dieses Problem erheblich positiv
beeinflusst werden. Die Teilnehmer dieser Fortbildung lernen fol-
gende Inhalte kennen: (In-)Kontinenzformen, Risikofaktoren und
Risikogruppen, Feststellung der Harninkontinenz, Mafinahmen zur
Kontinenzférderung



Burn out - Welche Warnsignale gibt es?

Kurs-Nr.: 011507/2018/040086 25,00 EUR 4 UE
Ort: Die Schule Leer, Ostfriesland RbP: 4 Punkte
Datum:  22.11.2018, 19:00 Uhr - 22:00 Uhr ID: 20140209180055

DozentIn: N. N.
Was sind die Symptome? Wie merke ich die Warnsignale ? Was kann
ich tun? Welche Prohylaxen gibt es.
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Lingen

Ansprechpartner:
Stadtgeschaiftsstelle
Frau Nicole Tenfelde
Lengericher Str. 39 - 49809 Lingen
Tel.: 0591 /610 59-0
E-Mail: info@malteser-lingen.de
www.malteser-lingen.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011505/2018/030012

Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen
03.09.2018 bis 10.12.2018 (Mo, Mi), 19:00 - 22:15 Uhr
Dozententeam + 3 Samstage 8:00-13:00 Uhr

Kosten: 660,00 EUR

Infoabend: 20.06.2018, 19:00 Uhr

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011505/2018/480009

Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen
22.01.2018 bis 29.01.2018, 16:15 - 21:30 Uhr
(Mo, Mi)

Dozententeam

Kosten: 115,00 EUR

Modul Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011505/2018/440004

Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen
28.05.2018 bis 25.06.2018, 18:30 - 21:45 Uhr
(Mo, Mi, 1 Sa) Samstag 8:00 - 14:00 Uhr
Dozententeam

Kosten: 208,00 EUR

Modul Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

DozentIn:

011505/2018/660001

Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen
13.08.2018 bis 22.08.2018, 19:00 - 22:15 Uhr
(Mo, Mi)

Dozententeam

Kosten: 88,00 EUR

Pflegehilfsmittel

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011505/2017/040042

Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen
26.10.2017, 19:00 - 22:15 Uhr

Ulrike Renken

25,00 €

Verbandschuh, Dekubitusprophylaxe, Hilfsmittel, finanzielle Mittel;
Wer hat Anspruch?



Das Herz- Kreislauf- System und deren Erkrankungen

Kurs-Nr.: 011505/2018/020068 25,00 €
Ort: Lengericher Strafle 39, 49809 Lingen
Datum:  20.02.2018, 18:00 - 21:15 Uhr

DozentIn: Uwe Honing

Anatomie, Physiologie des Herz- Kreislaufsystems und die wich-
tigsten Erkrankungen sowie die notwendigen Mafinahmen der Ers-
ten Hilfe

Krebspravention durch Lebensmittel: Welche Lebensmittel bieten
dem Krebs die Stirn?

Kurs-Nr.: 011505/2018/040049 17,50 €
Ort: Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen
Datum: 07.03.2018, 18:00 - 19:30 Uhr

DozentIn: Nicole von Ehrlich

Welche Lebensmittel kénnen das Immunsystem starken und somit
einer Krebserkrankung vorbeugen? Welchen Einfluss haben bioakti-
ve Substanzen in den Lebensmitteln? In diesem Vortrag bekommen
Sie einen Uberblick, wie unterstiitzend eine gesunde und abwechs-
lungsreiche Ernahrung sein kann.

,Sicher mobil” Rollstuhlsicherung in Kraftfahrzeugen
nach DIN 75078

Kurs-Nr.: 011505/2018/560008 35,00 €
Ort: Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen
Datum: 18.04.2018, 18:30 -21:45 Uhr

DozentIn: Norbert Hoffschroer

Die sichere Beforderung von Rollstuhlnutzern/ innen, Riickhaltesy-
teme zur Personensicherung, Gesundheitsbewusstes Helfen und As-
sistieren dies sind die Themenschwerpunkte dieses Seminars

Gesunde Erndhrung kann so einfach sein

Kurs-Nr.: 011505/2018/040050 30,00 €
Ort: Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen
Datum:  24.04.2018, 18:00 - 21:00 Uhr

DozentIn: Nicole von Ehrlich

Worauf kommt es an? Lassen Sie sich tiberraschen, wie Sie Zeit spa-
ren und trotzdem abwechslungsreiche Power-Gerichte fiir unter-
wegs und Zuhause einplanen konnen. In diesem Workshop werden
wir theoretisch erarbeiten worauf es bei der Speisenplangestaltung,
dem Einkauf und der Lagerung von Lebensmitteln ankommt.

4 UE
RbP: 4 Punkte
ID: 20140209180103

2 UE
RbUP: 2 Punkte
ID: 20140209180092

4 UE
ROP: 4 Punkte
ID: 20140209180105

4 UE
RbP: 4 Punkte
ID: 20140209180093

Lingen | 31



16 UE @

RbP: 10 Punkte
ID: 20140209180094

4 UE
ROP: 4 Punkte
ID: 20140209180095

2 UE @

ROP: 2 Punkte
ID: 20140209180096

4 UE
RbP: 4 Punkte
ID: 20140209180104

32 | Lingen

Workshop zum Thema Erndhrung fiir Betreuungsassistenten/in-
nen und alle Interessierte

Kurs-Nr.: 011505/2018/040053 175,00 EUR

Ort: Lengericher Strafle 39, 49809 Lingen

Datum: 15.05.2018, 18:30 - 21:30 Uhr (Di, alle 2 Wochen)
26.06.2018

DozentIn: Nicole von Ehrlich

Erndhrung und Krankheit stehen oft in engem Zusammenhang
miteinander. In den 4 Workshops werden pflegerelevante Themen
angesprochen, wie z.B. allgemeine Erndhrung bei Senioren, De-
menz, Mangel-/Untererndhrung, schlechter Wundheilung, Kau- und
Schluckbeschwerden, piirierte Kost, Erndhrung bei rheumatischen
Erkrankungen, Laktoseintoleranz und Obstipation

Wertvolle Erndhrung bei Reizdarmsyndrom in Theorie und Praxis

Kurs-Nr.: 011505/2018/040051 35,00 EUR
zzgl. Lebensmittelkosten

Ort: Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen

Datum: 06.06.2018, 18:00 -21:00 Uhr

DozentIn: Nicole von Ehrlich

Wenn's im Bauch rumort! Informieren Sie sich {iber mogliche Ursa-

chen und setzen Sie Erndhrungstipps mit abwechslungsreichen Re-

zepten praktisch um.

Mitzubringen sind Aufbewahrungsboxen falls Lebensmittel {ibrig

bleiben

Der gedeckte Tisch in der Seniorenverpflegung

Kurs-Nr.: 011505/2018/040052 17,50 EUR
Ort: Lengericher Strafie 39, 49809 Lingen

Datum:  11.09.2018, 18:30 - 20:00 Uhr

Dozentln: Nicole von Ehrlich

Portionieren, Prasentation und Gestaltung des Speiseplans, dies ge-
hort zu ihren Aufgaben? Dann erhalten Sie hier Tipps, wie die Um-
setzung erfolgreich gelingen kann.

Das Herz- Kreislauf- System und deren Erkrankungen

Kurs-Nr.: 011505/2018/020069 25,00 EUR
Ort: Lengericher Strafle 39, 49809 Lingen

Datum:  15.10.2018, 09:00 - 12:15 Uhr

DozentIn: Uwe Honing

Anatomie, Physiologie des Herz- Kreislaufsystems und die wich-
tigsten Erkrankungen sowie die notwendigen Mafinahmen der Ers-
ten Hilfe



Melle

Ansprechpartner:
Diozesangeschiftsstelle Osnabriick
Frau Stephanie Tewes-Ahrnsen
Frau Birgit Bunten
Herr Stephan Meyer
Voxtruper Strafle 83- 49082 Osnabriick
Tel.: 0541 /957 45-17 - Tel.: 05 41/9 57 45-15
E-Mail: stephanie.tewes-ahrnsen@malteser.org

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer

Kurs-Nr.: 011517/2018/030011 Kosten: 660,00 EUR
Ort: Freienhagen 6

Datum:  15.01.2018 bis 14.05.2018 (Mo, Mi), 19:00 - 22:15 Uhr
DozentIn: Ertelt/Schierbaum

Infoabend: 22.11.2017, 19:00 Uhr

Aromapflege
Kurs-Nr.: 011517/2017/040027 30,00 EUR
Ort: Freienhagen 6

Datum: 30.09.2017, 13:30 - 18:30 Uhr

DozentIn: Irene Hiisers

Gesundheit und Wohlbefinden durch therische Ole

Mitzubringen sind: Decke, 4 verschiedene Duftangebote wie After
shave, Gewlirze,Duschgel, Nahrungsmittel, Parfum etc.

Erste-Hilfe-Fortbildung

Kurs-Nr.: 011517/2017/040028 30,00 EUR
Ort: Freienhagen 6

Datum:  07.10.2017, 13:30 - 18:30 Uhr

DozentIn: Andreas Ertelt

Uberpriifung der Vitalzeichen; Herz-Lungen Wiederbelebung

Hygiene
Kurs-Nr.: 011517/2018/040029 30,00 EUR
Ort: Freienhagen 6

Datum: 17.03.2018, 14:00 - 18:00 Uhr

DozentIn: Jutta Liehr

Grundlagen Hygiene in Altenpflegeeinrichtungen, persénlichen Hy-
giene und Hygiene am Krankenbett
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Notfille im hiduslichen Pflegebereich

Kurs-Nr.: 011517/2018/040030 40,00 EUR
Ort: Freienhagen 6

Datum:  14.04.2018, 13:30 - 18:30 Uhr

DozentIn: Jiirgen Schierbaum

Erkennen, Beurteilen und Handeln bei hduslichen Notfillen

Apoplex/Schlaganfall
Kurs-Nr.: 011517/2018/040031 40,00 EUR
Ort: Freienhagen 6

Datum: 27.10.2018, 13:30 - 18:30 Uhr

DozentIn: Dr. Christina Konig

Was ist ein Schlaganfall, wie erkenne ich ihn und wie kann man ihn
vorbeugen



Nordhorn

Ansprechpartner:
Stadtgeschiftsstelle
Frau Nicole Tenfelde
Lengericher Str. 39 - 49809 Lingen
Tel.: 0591 /610 59-0
E-Mail: info@malteser-lingen.de
www.malteser-lingen.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011506/2018/030015 Kosten: 660,00 EUR
Zeppelinstraie 17, 48529 Nordhorn

29.01.2018 bis 16.05.2018 (Mo, Mi), 19:00 - 22:15 Uhr
Dozententeam

Infoabend: 11.12.2017, 19:00 Uhr

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011506/2017/480008 Kosten: 115,00 EUR
Zeppelinstrafie 17, 49829 Nordhorn

16.10.2017 bis 13.11.2017, (Mo) 19:00 - 22:15 Uhr
Dozententeam

Modul Hauswirtschaft und Erndhrung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
DozentIn:

011506/2018/340006 Kosten: 156,00 EUR
Zeppelinstrase 17, 49829 Nordhorn

30.08.2018 bis 27.09.2018 (Do), 16:00 - 20:30 Uhr
Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:
Dozentln:

011506/2018/480010 Kosten: 115,00 EUR
Zeppelinstraie 17, 49829 Nordhorn

22.10.2018 bis 19.11.2018 (Mo), 18:45 - 22:15 Uhr
Dozententeam
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Fit und aktiv im Job
Kurs-Nr.: 011506/2017/040071 140,00€ inkl. Lebensmittelkosten
Ort: Zeppelinstrafse 17, 48529 Nordhorn
Datum:  06.09.2017 bis 25.10.2017, 18:30 - 20:00 Uhr

wochentlich donnerstags
DozentIn: Nicole von Ehrlich
Sie fiihlen sich haufig schlapp, unkonzentriert und ausgepowert?
Hier wird Thnen gezeigt, wie das Mittagstief ausbleibt, abwechs-
lungsreiches, ausgewogenes Essen und Trinken Power fiir den Tag
gibt und praktisch umgesetzt werden kann. Die Einheiten werden
mit Gruppenarbeiten, Lebensmittelproben und Rezepten fiir den
taglichen Alltag erganzt.
Info: Kurs wird nach Riicksprache mit der eigenen Krankenkasse be-
zuschusst oder ibernommen!

Schnell, lecker und trotzdem gesund

Kurs-Nr.: 011506/2017/040068 35,00€, zzgl. Lebensmittel
Ort: Zeppelinstrafse 17, 48529 Nordhorn

Datum: 08.11.2017, 18:30 -21:30 Uhr

DozentIn: Nicole von Ehrlich

Die Praxiseinheit kann als Erganzung zum Kurs ,Fit und aktiv im
Job”, oder separat gebucht werden. Es werden alltagstaugliche, sai-
sonale Rezepte fiir Friihstiick, Mittag- und Abendessen, sowie Zwi-
schenmahlzeiten zubereitet.

Mitzubringen sind Aufbewahrungsboxen falls Lebensmittel {ibrig
bleiben.

Wertvolle Erndhrung bei Reizdarmsyndrom in Theorie und Praxis
Kurs-Nr.: 011506/2017/040069 35,00€, zzgl. Lebensmittel
Ort: Zeppelinstrafie 17, 48529 Nordhorn

Datum:  22.11.2017, 18:30 - 21:30 Uhr

Dozentln: Nicole von Ehrlich

Wenn's im Bauch rumort! Informieren Sie sich {iber mogliche Ursa-
chen und setzen Erndhrungstipps mit abwechslungsreichen Rezep-
ten praktisch um.

Mitzubringen sind Aufbewahrungsboxen falls Lebensmittel iibrig
bleiben.



,Leben mit Demenz”
Angehorigenschulung und fiir alle Interessierte

Kurs-Nr.: 011506/2017/040070 50,00 €
Ort: Zeppelinstrase 17, 48529 Nordhorn
Datum:  01.11.2017, 15.11.2017, 29.11.2017, 19:00 - 21:15 Uhr

Dozentln: Claudia Damhuis

Von der Diagnose Demenz sind immer auch die Angehorigen be-
troffen und auf Unterstiitzung angewiesen. Deshalb vermittelt diese
Schulung ein Basiswissen zu Krankheitsbildern und Symtomen, es
enthélt aber auch grundsatzlich praktische Tipps zum Umgang mit
demenziell erkrankten Menschen.

Das Herz- Kreislauf- System und deren Erkrankungen

Kurs-Nr.: 011506/2018/020017 25,00 €
Ort: Zeppelinstrase 17, 48529 Nordhorn
Datum: 09.01.2018, 09:00 - 12:15 Uhr

Dozentln: Uwe Honing
Anatomie, Physiologie des Herz- Kreislaufsystems und die wichtigs-
ten Erkrankungen sowie notwendige Mafinahmen der Ersten Hilfe

Power durch mineralstoffreiche Erndhrung

Kurs-Nr.: 011506/2018/040050 35,00 EUR
zzgl. Lebensmittelkosten

Ort: Zeppelinstrafie 17, 48529 Nordhorn

Datum:  12.04.2018, 18:00 - 21:00 Uhr

Dozentln: Nicole von Ehrlich

Mineralstoffe sowie die meisten Vitamine konnen vom menschlichen
Korper nicht selbst produziert werden. Der Korper benétigt sie aber,
damit die Stoffwechselprozesse funktionieren und wir uns fit und
aktiv fithlen. Sie lernen, in welchen Lebensmitteln besonders viele
Mineralstoffe und Vitamine enthalten sind. Wir werden gemeinsam
leckere Rezepte zubereiten und hinterher essen.

Mitzubringen sind Aufbewahrungsboxen falls Lebensmittel iibrig
bleiben

Fortbildung Epilepsie
Kurs-Nr.: 011506/2018/020016 20,00 €
Ort: Zeppelinstraie 17, 48529 Nordhorn

Datum:  17.10.2018, 19:00 - 21:30 Uhr
DozentIn: Uwe Honing
Was ist Epilepsie? Was kann ich tun?
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,Sicher mobil” Rollstuhlsicherung in Kraftfahrzeugen

nach DIN 75078

Kurs-Nr.: 011506/2018/560001 35,00 €
Ort: Zeppelinstrafse 17, 48529 Nordhorn

Datum: 24.10.2018, 18:30 - 21:45 Uhr

DozentIn: Norbert Hoffschroer

Die sichere Beforderung von Rollstuhlnutzern/ innen, Riickhalte-
syteme zur Personensicherung, Riickenschonendes Arbeiten

Das Herz- Kreislauf- System und deren Erkrankungen

Kurs-Nr.: 011506/2018/020018 25,00 €
Ort: Zeppelinstrafse 17, 48529 Nordhorn

Datum: 15.11.2018, 18:00 - 21:15 Uhr

Dozentln: Uwe Honing

Anatomie, Physiologie des Herz- Kreislaufsystems und die wichtigs-
ten Erkrankungen sowie notwendige Mafinahmen der Ersten Hilfe



Osnabriick

Ansprechpartner:
Stadtgeschiftsstelle
Frau Beate Albers, Frau Silvia Henke
Mercatorstr. 5 - 49080 Osnabriick
Tel.: 0541 /505220
E-Mail: ausbildung-osnabrueck@malteser.org
www.malteser-osnabrueck.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011520/2018/030012 Kosten: 660,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum: 23.01.2018 bis 08.03.2018, 08:30 - 12:45 Uhr
(Dienstag, Mittwoch, Donnerstag)
Dozentln: Mechthild Martin Borrink
Infoabend: 18.12.2017, 18.00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011520/2018/030013 Kosten: 660,00 EUR
Ort: Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  07.08.2018 bis 27.09.2018, 08:30 - 12:45 Uhr
(Dienstag, Mittwoch, Donnerstag)
DozentIn: Mechthild Martin Borrink
Infoabend: 18.03.2018, 18:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI
Kurs-Nr.: 011520/2017/510005 Kosten: 910,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  17.10.2017 bis 18.01.2018, 08:30 - 12:45 Uhr
(Dienstag, Mittwoch, Donnerstag)
Dozentln: Mechthild Martin Borrink
Infoabend: 04.09.2017, 18:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI
Kurs-Nr.: 011520/2018/510007 Kosten: 910,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum: 10.04.2018 bis 29.06.2018, 08:30 - 12:45 Uhr
(Dienstag, Mittwoch, Donnerstag)
Dozentln: Mechthild Martin Borrink
Infoabend: 05.03.2018, 18:00 Uhr
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Lehrgang Betreuungsassistent
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2019/510008 Kosten: 910,00 EUR
Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

16.10.2018 bis 16.01.2019, 08:30 - 12:45 Uhr

(Dienstag Mittwoch Donnerstag)

Mechthild Martin Borrink

Infoabend: 20.08.2018, 19:00 Uhr

Modul Palliativbegleiter

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2017/360009 Kosten: 208,00 EUR
Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

11.09.2017 bis 20.09.2017 (Mo, Di, Mi, Sa)

15:00 Uhr /08:00 - 19:00 Uhr / 16:00 Uhr

Mechthild Martin Borrink

Modul Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2017/440011 Kosten: 208,00 EUR
Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick

16.10.2017 bis 25.10.2017 (Mo, Di, Mi, Sa)

15:00 Uhr /08:00 - 19:00 Uhr / 16:00 Uhr

Mechthild Martin Borrink

Modul Hauswirtschaft und Erndhrung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2017/340010 Kosten: 156,00 EUR
Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

06.11.2017 bis 13.11.2017 (Mo, Di, M, Sa)

15:00 Uhr /08:00 - 19:00 Uhr / 16:00 Uhr

Mechthild Martin Borrink

Modul Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2017/660003 Kosten: 88,00 EUR
Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

20.11.2017 bis 22.11.2017 (Mo, Di, Mi)

15:00 -19:00 Uhr, 1x 20:00 Uhr

Mechthild Martin Borrink

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2017/480014 Kosten: 115,00 EUR
Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick

04.12.2017 bis 12.12.2017 (Mo, Di,)

15:00 - 19:00 Uhr, 1x 20:00 Uhr

Mechthild Martin Borrink



Modul Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten
Kurs-Nr.: 011520/2018/440013 Kosten: 208,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  12.02.2018 bis 21.02.2018 (Mo, Di, Mi, Sa)

15:00 Uhr / 08:30 - 19:00 Uhr / 16:30 Uhr
DozentIn: Mechthild Martin-Borrink

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011520/2018/660004 Kosten: 88,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  26.02.2018 bis 28.02.2019 (Mo, Di, Mi)
15:00 - 19:00 Uhr, 1x 20:00 Uhr
DozentIn: Mechthild Martin-Borrink

Modul Hauswirtschaft und Erndhrung
Kurs-Nr.: 011520/2018/340011 Kosten: 156,00 EUR
Ort: Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum: 09.04.2018 bis 16.04.2018 (Mo, Di, Mi, Sa, Mo)
15:00 Uhr /08:00 - 19:00 Uhr / 16:00 Uhr
DozentIn: Mechthild Martin-Borrink

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011520/2018/480015 Kosten: 115,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  17.04.2018 bis 25.04.2018 (Di, Mi)
15:00 - 19:00 Uhr, 1x 20:00 Uhr
DozentIn: Mechthild Martin-Borrink

Modul Palliativbegleiter

Kurs-Nr.: 011520/2018/360010 Kosten: 208,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  28.05.2018 bis 06.06.2018 (Mo, Di, Mi, Sa)

15:00 Uhr / 08:30 - 19:15 Uhr / 16:30 Uhr
Dozentln: Mechthild Martin-Borrink

Modul Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten
Kurs-Nr.: 011520/2018/440014 Kosten: 208,00 EUR
Ort: Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  27.08.2018 bis 05.09.2018 (Mo, Di, Mi, Sa)

15:00 Uhr / 08:30 - 19:00 Uhr / 16:30 Uhr
DozentIn: Mechthild Martin-Borrink
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Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2018/480016 Kosten: 115,00 EUR
Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

15.10.2018 bis 23.10.2018 (Di, Mi)

15:00 - 19:00 Uhr, 1x 20:00 Uhr

Mechthild Martin-Borrink

Modul Hauswirtschaft und Erndhrung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2018/340012 Kosten: 156,00 EUR
Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

24.10.2018 bis 31.10.2018 (Mi, Sa, Mo, Di, Mi)

15:00 Uhr /08:00 - 19:00 Uhr / 16:00 Uhr

Mechthild Martin-Borrink

Modul Palliativbegleiter

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2018/360011 Kosten: 208,00 EUR
Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick

05.11.2018 bis 14.11.2018 (Mo, Di, M, Sa)

15:00 Uhr / 08:30 - 19:15 Uhr / 16:30 Uhr

Mechthild Martin-Borrink

Modul Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2018/660005 Kosten: 88,00 EUR
Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

03.12.2018 bis 05.12.2018 (Mo, Di, Mi)

15:00 - 19:00 Uhr, 1x 20:00 Uhr

Mechthild Martin-Borrink

Filzen mit bunter Schafwolle

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

011520/2017/040089 60,00 EUR
Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

27.09.2017 + 30.09.2017 (Mi, Sa)

17:00 - 20:45 Uhr/9:30 - 16:00 Uhr

Monika Lammers

Mit bunter Schafwolle, Wasser und Seife lassen sich beeindruckende
dekorative u. niitzliche Dinge herstellen.
zzgl. 10,00 EUR Materialkosten



Aktivierung rund um die Advents- u. Weihnachtszeit
Kurs-Nr.: 011520/2017/040107

Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  28.10.2017 (Sa), 09:30 - 14:30 Uhr

DozentIn: Maria Vogelpohl

Mit der Advents- u. Weihnachtszeit verbinden die Menschen vielfal-
tige Erinnerungen u. Rituale, die man in der Betreuung nutzen kann.

40,00 EUR

Erndhrung die fit halt
Kurs-Nr.: 011520/2017/040077 35,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum: 01.11.2017, 18:00 - 22:00 Uhr

DozentIn: Anne Wellenbrock

Im Alter fehlt haufig das Durstgefiihl. Es werden Tipps und Tricks
gezeigt, den Fliissigkeitshaushalt zu regulieren und den Appetit an-
zuregen z.B. mit Fingerfood.

Work-Live-Balance

Kurs-Nr.: 011520/2017/040078

Ort: Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  04.11.2017, 09:00 - 14:00 Uhr

DozentIn: Mechthild Martin Borrink

Schaffen Sie sich einen entspannenden und aktivierenden Ausgleich
zum Pflegealltag. Nur wenn Sie ausgeruht und erholt sind, haben Sie
auch langfristig genug Energie, um die Arbeit zu meistern. Auch der
Patienten profitiert!

40,00 EUR

Dekubitus-Prophylaxe

Kurs-Nr.: 011520/2017/040080 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum:  25.11.2017, 09:00 - 14:00 Uhr

Dozentln: Matthias Perk
Was sind Prophylaxen und Standards - Dies wir erldutert am Bei-
spiel der Dekubitusprophylaxe

Aktivierung rund um den Friihling

Kurs-Nr.: 011520/2018/040091

Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick
Datum: 20.01.2018, 09:00 - 14:00 Uhr

Dozentln: Maria Vogelpohl

Mit dem Friihling verbinden die Menschen vielféltige Erinnerungen
und Feste, die man in der Betreuung nutzen kann.

40,00 EUR
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Umgang mit Demenz

Kurs-Nr.: 011520/2018/040092 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  27.01.2018, 09:00 - 14:00 Uhr

Dozentln: Karina Schmidt

Thematisiert wird der allgemeine Umgang mit demenziell verander-
ten Menschen, sowie Gespréachsfithrung; Wie kann man zur Mobili-
sation anregen.

Hygiene und sicherer Umgang mit Infektionen in Pflege- u. Be-

treuungsalltag
Kurs-Nr.: 011520/2018/040093 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum: 03.03.2018, 09:00 - 14:00 Uhr

DozentIn: Matthias Perk

Es wird ein kleiner Einblick gegeben in die Welt der Keime; Hygiene
in der taglichen Betreuung; Grundlagen aus dem Infektionsgesetz
und Verhaltensmafinahmen mit multiresistenten Keimen.

Filzen mit bunter Schafwolle

Kurs-Nr.: 011520/2018/040090 60,00 EUR

Ort: Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  07.03.2018, 17:00 Uhr / 09:30 - 20:45 Uhr / 16:00 Uhr
10.03.2018

DozentIn: Monika Lammers

Mit bunter Schafwolle, Wasser und Seife lassen sich beeindruckende
dekorative und niitzliche Dinge herstellen.

zzgl. 10,00 EUR Materialkosten

Dokumentation in der Pflege und Betreuung

Kurs-Nr.: 011520/2018/040094 30,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  14.03.2018, 16:00 - 19:15 Uhr

DozentIn: Karina Schmidt

Praktische Formulierungshilfen fiir den Alltag, die uns die Doku-
mentation leichter machen.



Validation: Umgang mit demenziell verinderten Menschen
Kurs-Nr.: 011520/2018/040095 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  24.03.2018, 09:00 - 14:00 Uhr

DozentIn: Mechthild Martin-Borrink

Wir wollen uns in die Welt demenziell veranderter Menschen hinein
versetzen. Neben den Grundlagen der Validation geht es um eine
angemessene Haltung im Umgang mit den pflegebediirftigen Men-
schen und um das Anwenden der Validationsmethode in konkreten
Fallsituationen.

Prophylaxen in der Pflege

Kurs-Nr.: 011520/2018/040096 50,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum: 07.04.2018, 08:30 - 15:15 Uhr

DozentIn: Karina Schmidt

Was sind Prophylaxen und wie setze ich sie im Pflegealltag ein?

Alle Sinne sinnvoll nutzen

Kurs-Nr.: 011520/2018/040097 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  16.06.2018, 09:00 - 14:00 Uhr

DozentIn: Karina Schmidt

Das Gedéachtnis fordern und fordern durch Aktivierung der Sinne

Biographiearbeit
Kurs-Nr.: 011520/2018/040098 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  11.08.2018, 09:00 - 14:00 Uhr

Dozentln: Anne Wellenbrock

Erfahrungen und Erinnerungen sind wichtige Grundlagen fiir die
soziale Betreuung und Pflege von alten Menschen, besonders von
Menschen mit demenziellen Veranderungen. Wie konnen wir Bio-
graphien fiir die Betreuung nutzen?
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Basale Stimulation - Wahrnehmung bis zuletzt

Kurs-Nr.: 011520/2018/040105 35,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  20.08.2018, 15:00 - 18:15 Uhr

DozentIn: Mechthild Martin-Borrink

Menschen nehmen ihre Umgebung und Informationen im Allgemei-
nen auf Dauer nur wahr, wenn ihre unterschiedlichen korperlichen
Empfindungen abwechselnd aktiviert werden. Demenziell veran-
derte Menschen, die bettldgerig sind oder sich kaum noch bewegen
konnen, droht eine Verarmung der Sinne. Es sollen verschiedene
Tipps zur Umsetzung im Pflegealltag gegeben werden, um diesem
Verlust vorzubeugen. Dabei kann auch die Methode Silviahem-
met-Touch hilfreich sein.

Erndhrung die fit halt

Kurs-Nr.: 011520/2018/040099 35,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum: 10.09.2018, 16:00 - 19:15 Uhr

DozentIn: Anne Wellenbrock

Im Alter fehlt haufig das Durstgefiihl. Es werden Tipps und Tricks
gezeigt, den Fliissigkeitshaushalt zu regulieren und den Appetit an-
zuregen.

Umgang mit Aggression und Gewalt in Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011520/2018/040100 50,00 EUR
Ort: Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  22.09.2018, 08:30 - 15:15 Uhr

Dozentln: Mechthild Martin-Borrink

Was sind die Ursachen von Gewalt und wie kann man der eigenen
Uberforderung entgegensteuern?

Aktivierung rund um die Advents- u. Weihnachtszeit

Kurs-Nr.: 011520/2018/040101 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  20.10.2018, 09:00 - 14:00 Uhr

DozentIn: Maria Vogelpohl

Mit der Advents- u. Weihnachtszeit verbinden die Menschen vielfal-
tige Erinnerungen u. Rituale, die man in der Betreuung nutzen kann.



Umgang mit demenziell verinderten Menschen mit Aphasie
Kurs-Nr.: 011520/2018/040102 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  03.11.2018, 09:00 - 14:00 Uhr

DozentIn: Karina Schmidt

Patienten die sich nicht mehr durch die Sprache mitteilen kénnen,
erfordern von den Pflegekréften besondere professionelle Fahigkei-
ten.

Sexualitit im Alter - ein sensibles Thema

Kurs-Nr.: 011520/2018/040103 35,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum: 19.11.2018, 16:00 - 19:15 Uhr

DozentIn: Mechthild Martin-Borrink

Alte Menschen und demenziell veranderte Menschen haben bis ins
hohe Alter sexuelle Bediirfnisse. Damit werden wir alle konfrontiert.
Ist Sexualitdt im Alter ein schwieriges Thema? Wie gehen wir im
Pflegealltag damit um? Welche Grenzen haben wir? Wie kénnen wir
den Wunsch nach Zuwendung, Liebe und Bestatigung erfiillen?

Dekubitus muss nicht sein!

Kurs-Nr.: 011520/2018/040104 50,00 EUR
Ort: Johann-Domann-5Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum: 24.11.2018, 08:30 - 15:15 Uhr

DozentIn: Matthias Perk

Was ist ein Dekubitus, wie entsteht er und wie kann ich ihn vermei-
den?

Selbstpflege in der Begleitung von Menschen mit Demenz
Kurs-Nr.: 011520/2018/040106 35,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabriick

Datum:  10.12.2018, 16:00 - 19:15 Uhr

DozentIn: Mechthild Martin-Borrink

Pflege- u. Betreuungskrifte, die dauerhaft mit demenziell erkrank-
ten Menschen umgehen, leisten viel. Die Arbeitssituation ist oft
stressig und das Verhalten der Bewohner bringt sie an die Grenzen
ihrer seelischen und korperlichen Belastbarkeit. Besonders in Kri-
senzeiten vernachldssigen Pflegekrafte die Selbstpflege. Es sollen
Tipps zur eigenen Achtsamkeit vermittelt werden. Denn nur, wenn
es der/dem Pflegenden / Betreuenden gut geht, kann er den Erkrank-
ten gut umsorgen.
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Papenburg

Ansprechpartner:
Diozesangeschiftsstelle Osnabriick
Frau Stephanie Tewes-Ahrnsen
Frau Birgit Bunten
Herr Stephan Meyer
Voxtruper Strafle 83- 49082 Osnabriick
Tel.: 0541 /957 45-17 - Tel.: 0541/9 57 45-15
E-Mail: stephanie.tewes-ahrnsen@malteser.org

% Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 031521/2018/030019 Kosten: 660,00 EUR
Ort: Flachsmeerstrafle 14, 26871 Papenburg
Datum:  08.01.2018 bis 02.05.2018 (Mo/Mi/Sa),
19:30 - 22:00 Uhr
Dozentln: Maria Kosters/Marina Rensen/Team
Infoabend: 28.11.2017, 19:30 Uhr

120 UE

% Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 031521/2018/030020 Kosten: 660,00 EUR
Ort: Flachsmeerstrafle 14, 26871 Papenburg
Datum:  13.08.2018 bis 28.11.2018 (Mo/Mi/Sa)
19:30 - 22:00 Uhr
DozentIn: Maria Ksters/Marina Rensen/Team
Infoabend: 20.06.2018, 19:30 Uhr

120 UE

m Lehrgang Betreuungsassistent
% gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI
175 UE Kurs-Nr.: 031521/2018/510002 Kosten: 910,00 EUR
ROP: 20 Punkte Ort: Flachsmeerstrafle 14, 26871 Papenburg
ID: 2040209180087 Datum:  05.02.2018 bis 31.05.2018 (Mo/Mi/Do)
08:30 - 13:00 Uhr
DozentIn: Dozententeam
Infoabend: 23.11.2017, 19:30 Uhr

30 UE Modul Betriebswirtschaftliche Grundlagen
Kurs-Nr.: 031521/2017/060007 Kosten: 150,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14
Datum: 17.10.2017 bis 16.11.2017, 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
(Di, Do)

DozentIn: Hans-Bernd Albers

48 | Papenburg



Modul Demenziell veridnderte Menschen

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

031521/2018/440010
Flachsmeerstr. 14

23.01.2018 bis 08.03.2018, 19:30 Uhr -

(Di, Do)
Gizella Smits-Szabd

Modul Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

031521/2018/660003
Flachsmeerstr. 14

10.04.2018 bis 24.04.2018, 19:30 Uhr -

(Di, Do)
Gizella Smits-Szabd

Modul Delegierbare Behandlungspflege

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

031521/2018/480014
Flachsmeerstr. 14

14.05.2018 bis 06.06.2018, 19:30 Uhr -

(Mo, Mi)
Maria Kosters

Modul Hauswirtschaft und Erndhrung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

031521/2018/340008
Flachsmeerstr. 14

24.05.2018 bis 26.06.2018, 19:30 Uhr -

(Di, Do)
Gizella Smits-Szabd

Modul Palliativbegleitung

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

031521/2018/360008
Flachsmeerstr. 14

14.08.2018 bis 25.09.2018, 19:30 Uhr -

(Di, Do)
Gizella Smits-Szabd

Modul Betriebswirtschaftliche Grundlagen

Kurs-Nr.:
Ort:
Datum:

Dozentln:

031521/2018/060008
Flachsmeerstr. 14

16.10.2018 bis 15.11.2018, 19:30 Uhr -

(Di, Do)
Hans-Bernd Albers

Kosten: 208,00 EUR

22:00 Uhr

Kosten: 88,00 EUR

22:00 Uhr

Kosten: 115,00 EUR

22:00 Uhr

Kosten: 156,00 EUR

22:00 Uhr

Kosten: 208,00 EUR

22:00 Uhr

Kosten: 150,00 EUR

22:00 Uhr
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Rund um die hiusliche Pflege

Kurs-Nr.: 031521/2017/040077 30,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14
Datum: 13.09.2017, 19:30 Uhr - 22:00 Uhr

14.09.2017

DozentIn: Frau Langes

Umgang mit Kompressionsstriimpfen und verschiedenen Pflege-
hilfsprodukten. Dieser Kurs findet in den Raumlichkeiten der Firma
LanCas in Papenburg statt.

Betreuung und Musik

Kurs-Nr.: 031521/2017/040078 25,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14
Datum: 18.10.2017, 19:30 Uhr - 22:00 Uhr

19.10.2017

DozentIn: Frau Kosters

Boomwhacker sind Musikinstrumente aus Kunststoff. Sie werden
von Musiklehrern und Percormancekiinstlern genutzt. In der Be-
treuung kommen sie immer mehr durch ihren unkomplizierten Ge-
brauch zum Einsatz.

Begleitung sterbender Menschen

Kurs-Nr.: 031521/2017/040079 30,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14
Datum: 15.11.2017, 19:30 Uhr - 22:00 Uhr

16.11.2017

DozentIn: Frau Kosters

Begleitung sterbender Menschen, Inhalte von Palliativ Care, Erfah-
rungsberichte einer ehrenamtlichen Hospizmitarbeiterin. Der zweite
Termin findet im Bestattungshaus Kuhlemann in Aschendorf statt.

Kommunikation in der Pflege

Kurs-Nr.: 031521/2018/040080 35,00 EUR
Ort: Papenburg Flachsmeerstr. 14
Datum:  15.02.2018, 19:30 Uhr - 22:00 Uhr

22.02.2018

DozentIn: NN

Verbale/Nonverbale Kommunikation. Stérungen in der Kommu-
nikation mit Patienten/Angehorigen erschweren haufig die Arbeit.
Hier werden Losungsansatze aufgezeigt.



Rund um die hiusliche Pflege

Kurs-Nr.: 031521/2018/040081 35,00 EUR
Ort: Papenburg Flachsmeerstr. 14
Datum:  08.03.2018, 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
15.03.2018
DozentIn: NN
Umgang mit verschiedenen Pflegehilfsprodukten.
Anderungen im Pflegegesetz 2018
Kurs-Nr.: 031521/2018/040082 20,00 EUR
Ort: Papenburg Flachsmeerstr. 14

Datum: 21.03.2018, 19:30 Uhr - 22:00 Uhr

DozentIn: Frau Kosters

Reformen zum 01.01.2018, Pflegegrade ermitteln, Hilfsmittel fiir zu
Hause.

Kinasthetik
Kurs-Nr.: 031521/2018/040083 35,00 EUR
Ort: Papenburg
Datum:  03.04.2018, 19:00 Uhr - 22:00 Uhr
04.04.2018

DozentIn: Frau Smits-Gzabo
Bewegungslehre in der Pflege
Mitzubringen sind: Decke, bequeme Kleidung, Stoppersocken

Strafrecht und Zivilrecht in der Pflege mit einem Juristen

Kurs-Nr.: 031521/2018/040084 40,00 EUR
Ort: Papenburg Flachsmeerstr. 14
Datum:  02.06.2018, 09:00 Uhr - 15:00 Uhr

DozentIn: Herr Cordes

Strafrecht in der Pflege. Was ist eine Straftat? Vorsatz/Fahrlassig-
keit, Unterlassen, Unterlassene Hilfeleistung, Freiheitsberaubung
(zB. Bettgitter & Fixierungen) Zivilrecht in der Pflege, Was ist Zivil-
recht? Vertragliche Anspriiche, Zustandekommen eines Vertrages,
Anspriiche, Haftungsgrundlagen,Geschiftsfahigkeit, beschrankte
Geschiftsfahigkeit, Patientenverfiigung, Rechtliche Betreuung, Vor-
sorgevollmacht, Grundlagen im Arbeitsrecht.

6 UE
RbP: 6 Punkte
ID: 20140209180008

RbUP: 3 Punkte
ID: 20140209180009

7 UE
ROP: 7 Punkte
ID: 20140209170144

7 UE
RbP: 7 Punkte
ID: 20140209180011
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RbP: 6 Punkte
ID: 20140209170145

RbUP: 6 Punkte
ID: 20140209180013
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Herz-Lungen-Wiederbelebung in der Pflege

Kurs-Nr.: 031521/2018/040085 35,00 EUR
Ort: Papenburg Flachsmeerstr. 14
Datum:  20.06.2018, 19:30 Uhr - 22:00 Uhr

21.06.2018

DozentIn: Herr Sanders
Herz-Lungen-Wiederbelebung, Notruf und automatisierter externer
Defibrillation in Theorie und Praxis .

Palliativ Care

Kurs-Nr.: 031521/2018/040086 35,00 EUR
Ort: Papenburg Flachsmeerstr. 14
Datum: 08.11.2018, 19:30 Uhr - 22:00 Uhr

15.11.2018

DozentIn: NN
Begleitung sterbender Menschen, Inhalte von Palliativ Care, Erfah-
rungsberichte einer ehrenamtlichen Hospizmitarbeiterin.



Twistringen

Ansprechpartner:
Diozesangeschiftsstelle Osnabriick
Frau Stephanie Tewes-Ahrnsen
Frau Birgit Bunten
Herr Stephan Meyer
Voxtruper Strafle 83- 49082 Osnabriick
Tel.: 0541 /957 45-17 - Tel.: 0541/9 57 45-15
E-Mail: stephanie.tewes-ahrnsen@malteser.org

Ich fiihle mich so hilflos, was kann ich noch tun?
Kurs-Nr.: 011508/2017/040021 kostenlos
Ort: Ehem. Krankenhaus Twistringen,

St. Annen-Str. 17, 27239 Twistringen
Datum: 23.09.2017, 14:00 - 18:00 Uhr
DozentIn: Silke Meier-Sudmann
Diese Veranstaltung ist an Menschen gerichtet, deren An- / Zugeho-
riger sich in der letzten Lebensphase befindet. Dieser Tag soll fiir sie
eine Auszeit sein, um sich mit anderen Betroffenen auszutauschen.
Auflerdem erhalten sie Tipps, was Sie Ihrem An- / Zugehorigen Gu-
tes tun konnen: Erndhrung, Mundpflege, Handmassage ...

5 UE
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“(Notfille im Sauglings-und'Kinderalter;
Reanimationstraining, Erste/Hilfe mit Kindern)




Aufnahmeantrag ' Malteser

...weil Ndhe zdhlt.

Name des Kreditinstituts:

Hierdurch beantrage ich meine Aufnahme als [Taktives[in sonstiger Weise
mitwirkendes (passives) ordentliches Mitglied in den Malteser Hilfsdienst e.V.
und erkldre, daf ich die Satzung des Malteser Hilfsdienstes anerkenne und
den gem. §4 der Satzung festgesetzten jihrlichen Mindestbeitrag von z.Zt.
EUR 15,00 fiir aktive und EUR 30,00 fiir passive Mitglieder entrichten werde.

Bei Einschluss des Rickholdienstes erhoht sich der Jahresbeitrag um z.Zt. Ort:
EUR 3,00.
Geburts- )
Eintrittsmonat/-jahr datum: Konto-Nr.: | |
Name: BLZ:
Vorname: (Name des Kontoinhabers, falls nicht mit Antragsteller identisch)
Strafle / Nr.:
PLZ / Wohnort: Die Mitgliedsbeitrige und Spenden sind nach § 10b Abs. 1 EStG und § 9 Abs.
1 Nr. 2a KStG steuerabzugsfihig.
E-mail:
Mein jéhrlicher Mitgliedsbeitrag betragt: EUR
Primie Riickholdienst zur Zeit: EUR_ Wodurch sind Sie auf die Malteser aufmerksam geworden?
Mein zusiitzlicher Beitrag: EUR [J Bekannte [ Infomaterial [ Malteserbeauftragte
Beruf:
Gesamtbeitrag: EUR. Tel. priv.: dienstlich:
Fax:
(in Worten): ax
Zahlungsweise: jahrlich Konfession: [ rom.-kath. [ evang. (|
Frithere Mitgliedschaften
Zahl t: Lastschrift-Ei
ahlungsart: Lastschrift-Einzug Oass LIk [ue Owmep O
Ich ermichtige den MHD, bis auf Widerruf diesen Betrag bei Filligkeit von

meinem Konto einzuziehen.

Serviceleistung: Wihrend der Dauer meiner Mitgliedschaft besteht auf Wunsch fiir mich, meinen Ehegatten und meine Kinder unter 18 Jahren ein weltweiter
Riickholdienst (RHD) im In- und Ausland, rund um die Uhr - fiir nur z.Zt. EUR 3,00.

Die Abwicklung erfolgt iiber die Malteser Einsatzzentrale KéIn, Telefon +49(0)221-9822333.

Riickholdienst (zzgl. z. Zt. EUR 3,00) (| ja [ nein (Zutreffendes bitte ankreuzen)

O Ja, ich mdchte regelmiRig per E-Mail Newsletter vom Malteser Hilfsdienst e.V. informiert werden.

Datum und Unterschrift des Antragstellers/ Datum, Unterschrift und Stempel des Malteserbeauftragten
bei Minderjihrigen des Erziehungsberechtigten
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Allgemeine Geschiftsbedingungen
Malteser Ausbildung

Geltungsbereich und Gerichtsstand

Diese Allgemeinen Geschiftsbedingungen (AGB) gelten bundesweit fiir alle Lehr-
gangsangebote der Malteser in den Produktgruppen , Erste Hilfe”, ,Sozialpflegeri-
sche Ausbildungen” und , Abenteuer Helfen”.

Gerichtsstand fiir alle Rechtstreitigkeiten aus den einzelnen Rechtsverhiltnissen ist
Kéln.

Anmeldung/Riicktritt

Die Anmeldung fiir Lehrgangsangebote mit einem Umfang von bis zu 16 Unterrichtseinhei-
ten erfolgt personlich, telefonisch, schriftlich (Post, Fax oder E-Mail) oder {iber die im
Internet zur Verfligung gestellten Anmeldeformulare beim jeweiligen Veranstalter.
Diese Anmeldung ist verbindlich. Eine Anmeldebestétigung erfolgt nicht zwingend
(ausgenommen Gruppenanmeldungen). Die Anmeldung fiir Lehrgangsangebote
mit einem Umfang von mehr als 16 Unterrichtseinheiten muss schriftlich (per Post, Fax,
E-Mail oder iiber die im Internet zur Verfiigung gestellten Anmeldeformulare beim
jeweiligen Veranstalter oder in Form einer persénlichen Anmeldung im Rahmen einer
Informationsveranstaltung) beim jeweiligen Veranstalter erfolgen. Diese Anmeldung
ist verbindlich. Die Teilnehmer erhalten bei fristgerechter Anmeldung eine schriftli-
che Bestédtigung an die angegebene Adresse. R

Malteser behilt sich vor, einzelne Kursteilnehmer im Falle einer Uberbelegung abzu-
lehnen. Eine Unterrichtseinheit umfasst 45 Minuten.

Bei schriftlichem Riicktritt (postalisch/per Fax oder E-Mail), der den Veranstalter spa-
testens

* 5 Wochen vor dem ,Lehrgangsbeginn” erreicht, entféllt der Teilnehmerbei-

trag.

Bei schriftli%hen Riicktritt reduziert sich der Teilnehmerbetrag, wenn er den Veran-
stalter spétestens

* 4 Wochen vor dem , Lehrgangsbeginn” erreicht, um 80 %

e 2 Wochen vor dem , Lehrgangsbeginn” erreicht, um 70 %

* 4 Tage vor dem ,Lehrgangsbeginn” erreicht, um 55 %

e 3 Tage vor dem , Lehrgangsbeginn” erreicht, um 40 %
Bei noch spéaterer Absage wird der volle Teilnehmerbeitrag erhoben. Dem Teilnehmer
ist der Nachweis gestattet, dass im konkreten Fall der angemessene Betrag wesentlich
niedriger ist als der pauschalierte Betrag. Daneben wird eine Bearbeitungspauschale
von 10 Euro erhoben.

Zahlungsbedingungen

Das Entgelt fiir den Lehrgang ist grundsatzlich mit Anmeldung zu entrichten. Abwei-
chungen dazu sind mdglich bei Lehrgéangen {iber 16 Unterrichtseinheiten oder bei der
Produktgruppe , Erste Hilfe”.

Kiindigung

Bei Lehrgangen, die langer als sechs Monate dauern, haben die Teilnehmer die Mog-
lichkeit, mit einer Frist von sechs Wochen zum Ende der ersten sechs Monate des
Lehrgangs ordentlich zu kiindigen; im weiteren Verlauf kénnen sie jeweils zum Ende
der ndchsten drei Monate kiindigen.

Im Falle einer zuriickgezogenen Forderung (z.B. Bildungsgutschein der Agentur fiir
Arbeit) ist der Teilnehmer nicht verpflichtet, das vereinbarte Entgelt selbst zu zahlen,
es sei denn, er hat die Riicknahme der Forderung durch sein Verhalten verschuldet.

Absagen durch Veranstalter

Sollte ein Lehrgang aus Griinden, welche der Veranstalter zu vertreten hat, nicht zu-
stande kommen, werden bereits gezahlte Seminargebiihren in voller Hohe zurticker-
stattet. Weitergehende Anspriiche sind ausgeschlossen, soweit sie nicht auf Vorsatz
oder grober Fahrladssigkeit von den Maltesern beruhen.
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Anderungen .
Einen Wechsel der Dozenten sowie Anderungen im Veranstaltungsablauf bleiben
vorbehalten.

Haftung

Der Veranstalter haftet nur bei vorsatzlicher oder grob fahrlassiger Pflichtverletzung
seiner Mitarbeiter oder Erfiillungsgehilfen fiir Beschddigung, Verlust oder Diebstahl
mitgebrachter Gegenstéande oder Kraftfahrzeuge.

Datenerfassung

Die Teilnehmer erklédren sich mit ihrer Anmeldung damit einverstanden, dass ihre
personlichen Daten fiir die Veranstaltungs- und Priifungsabwicklung gespeichert
werden. Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.

Salvatorische Klausel
Im Falle der Rechtsunwirksamkeit einer Klausel dieser AGB behalten alle {ibrigen
Klauseln ihre Giiltigkeit.

Widerrufsbelehrung fiir Verbraucher

Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag
zu widerrufen. Die Widerrufsfrist betragt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsab-
schlusses. Um Ihr Widerrufsrecht auszutiben, miissen Sie uns, zwingend einzutragen:
Rechtstrager, Abteilung, Anschrift, E-Mail-Adresse, Faxnummer, Telefonnummer
mittels einer eindeutigen Erklarung (z.B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax
oder E-Mail) {iber Thren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie
kénnen dafiir das beigefiigte Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht
vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mittei-
lung tiber die Ausiibung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von
Ihnen erhalten haben, einschlieSlich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusétzlichen
Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie eine andere Art der Lieferung als die von
uns angebotene, giinstigste Standardlieferung gewéahlt haben), unverziiglich und spa-
testens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zuriickzuzahlen, an dem die Mitteilung
iiber Thren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Fiir diese Riickzahlung
verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der urspriinglichen Transaktion
eingesetzt haben, es sei denn, mit Thnen wurde ausdriicklich etwas anderes verein-
bart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Riickzahlung Entgelte berechnet.
Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung wahrend der Widerrufsfrist beginnen
soll, so haben Sie uns einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu
dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausiibung des Widerrufsrechts hinsichtlich
dieses Vertrags unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum
Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistung entspricht.

Muster-Widerrufsformular

(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann fiillen Sie bitte dieses Formular aus

und senden Sie es zurtick.)

* - An[zwingend einzutragen: Rechtstrager, Abteilung, Anschrift,
E-Mail-Adresse, Faxnummer]

Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns (*) abgeschlossenen Vertrag iiber

die Erbringung der folgenden Dienstleistung

e -Gebuchtam

-Veranstaltungstitel/Kursnummer

-Name des/der Verbraucher(s)

-Anschrift des/der Verbraucher(s)

-Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mitteilung auf Papier)

-Datum

Ende der Widerrufsbelehrung

(*) Unzutreffendes streichen.



Fiir Fragen und weitere Informationen stehen Ihnen unsere
Service- und Koordinationsstellen gerne zur Verfiigung:

Diézesangeschiiftsstelle Osnabriick

Frau Stephanie Tewes-Ahrnsen

Frau Birgit Bunten

Herr Stephan Meyer

Voxtruper Strafse 83

49082 Osnabriick

Tel.: 0541/957 45-17

Tel.: 0541/9 57 45-15

E-Mail: stephanie.tewes-ahrnsen@malteser.org

Servicestelle Osnabriick
Stadtgeschiiftsstelle

Frau Beate Albers

Frau Silvia Henke

Mercatorstr. 5

49080 Osnabriick

Tel.: 0541 /505220

E-Mail: ausbildung-osnabrueck@malteser.org
www.malteser-osnabrueck.de

Aurich, Emden, Hiimmling, Leer
Servicestelle Nord
Stadtgeschiiftsstelle

Frau Rita Hagenhoff

Frau Sonja Kruithoff

Ulmenstrafse 8

49751 Sogel

Tel.: 05952/9121

E-Mail: sonja.kruithoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Lingen, Nordhorn
Servicestelle West
Stadtgeschiiftsstelle

Frau Nicole Tenfelde
Lengericher Strafse 39

Malteser
Tel.: 0591 /610 59-0

E-Mail: info@malteser-lingen.de

www.malteser-lingen.de .o we ll N ahe Zahlt



Weil man Geld schnell und
leicht per Handy senden
kann. Mit Kwitt, einer Funk-
tion unserer App.*

* Gilt nur zwischen deutschen Girokonten.

[ J
sparkasse.de/kwitt Wenn’s um Geld geht s




